
栃木県下野市出身。

小学生の頃にミュージカルを観劇したことをきっ

かけに将来は俳優になりたいと志し、歌やダンス

のレッスンに没頭する。大阪芸術大学舞台芸術

学部を卒業後、劇団四季へ入団。数多くの作品

に出演し約7年在籍。退団後はニューヨークへダ

ンス留学に行ったり、ハワイのミッションスクール

へ行きパフォーマンスを学ぶ等、国内外問わず

活動の幅を広げている。

下野市在住。

なないろ音楽教室ピアノ・リトミック講師。

リトミック研究センター指導者会員。


