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皆様、こんにちは！
依然として「コロナ禍」の中ですが、気が

つけば、素晴らしい深緑の候になりました。

準備を進めてまいりました「フードバンクし

もつけ」がようやく産声を上げました。
「『もったいない』を『ありがとう』に い

ま、広げよう心の輪」をモットーに、皆様に

支えられながら、ささやかに一歩を踏み出す

ことができました。「新しい生活様式」の中、
不安はありますが、精いっぱいの活動をさせ

ていただきますので、ご指導とご協力のほど、

よろしくお願いいたします。

私たちの社会には、様々な理由で食べ物に

困っている人たちがいます。一方では、食品

が無駄に捨てられる「食品ロス」の実態もあ
ります。「フードバンクしもつけ」は、困難

を抱えながら自立しようとしている方々に食

品を提供することによって支援できればと願っ
ています。

フードバンクの活動が成り立つためには、

食品を提供してくださる協力者がどうしても
必要です。個人でも団体でも事業者でもご賛

同いただける方々のご厚意・ご芳志をありが

たく受けさせていただきます。寄せられた食

品は、様々な方法で必要な方々に届けてまい
ります。皆様方のご協力を重ね重ねお願い申

し上げます。

常温で保存ができる食品で賞味期限
が１か月以上のもの
●米 ●インスタント食品 ●レトルト食品

●缶詰 ●瓶詰 ●乾物 ●乾麺 ●菓子類

●飲料 ●食用油 ●調味料 など

※受け取りができないもの
●開封した食品

●賞味期限が切

れた食品
●賞味期限の記
載のない食品

●冷凍・冷蔵が

必要なもの
●酒類 など

●ご提供者は必ず事前に教会（0285-44
-7564）か小堀（080-3089-4998）まで

ご連絡ください。
●火曜、水曜午前、
日曜午前は、お

持ち込み不可で
お願いします。

●お持ち込み場所は

自治医大前キリス

ト教会１階ラウン
ジです。

「もったいない」を「ありがとう」に
いま、広げよう心の輪

フードバンクにお持ちいただきたい食品

いつ、どこに、どのように

ご協力ください！


